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PROGRAMMA DI VOLONTARIATO IN SRI LANKA  

NAVIGANDO VOLUNTEERING A COLOMBO  

Lo Sri Lanka è un’isola dell’Oceano Indiano, a Sud dell’India. Il suo territorio è caratterizzato da foreste pluviali, pianure aride, altipiani 

e spiagge sabbiose, il luogo ideale per gli amanti delle attività all’aria aperta e dell’avventura ma anche per chi è interessato a 

conoscere le sue antiche rovine buddiste. Nel 2009 ha visto concludersi la lunga guerra civile che ha afflitto il territorio e la sua 

popolazione per 20 lunghi anni. Ora il Paese si è ripreso e riceve turisti da tutto il mondo, grazie alle sue bellissime spiagge e ai parchi 

naturali, quali il Uda Walawe West National Park, a quattro ore dalla capitale, meta prediletta dagli amanti degli elefanti e delle 

balene azzurre. Il clima in Sri Lanka varia da Nord a Sud dell’isola. E’ consigliabile visitare la parte sud-ovest dell’isola da Dicembre a 

Marzo mentre se desiderate avventurarvi al Nord-Est, la stagione ideale, quella secca, va da Maggio a Settembre.  

 
PROGETTI 

TURTLE CONSERVATION  

Esperienza unica ed indimenticabile, per gli amanti degli animali, che 

desiderano contribuire attivamente proteggendo le specie più a rischio. 

Il progetto di tutela e conservazione delle tartarughe marine in Sri Lanka 

permette di esplorare, sperimentare ed acquisire competenze utili per 

la salvaguardia dell’ambiente e delle specie animali. I volontari sono 

chiamati a partecipare attivamente nella conservazione e protezione 

delle tartarughe marine, che ogni anno vengono uccise per il consumo 

delle loro uova e l’utilizzo della loro pelle e guscio. Sono previste attività 

di collaborazione con il team di esperti sul posto, salvaguardando i nidi, 

alimentando le tartarughe, pulendo le spiagge e rilasciando le 

tartarughe in mare.  Il lavoro prevede turni di giorno e di notte, a 

seconda delle necessità, specialmente durante il periodo di deposizione 

delle uova. 
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Il progetto si svolgerà a Duwemodara, Kosgoda, sulla costa ovest, a 75 km a sud di Colombo. Questa zona è ricca di vegetazione e di 

bellissime spiagge che attirano diverse specie di tartarughe marine. I volontari lavoreranno dal lunedì al venerdì per 6 ore al giorno, 

svolgendo diverse attività, a seconda della necessità, tra cui, accudire le tartarughe, alimentarle e lavarle, raccogliere le uova, pulire 

le spiagge, accompagnare i turisti durante la visita del centro.   

REQUISITI 

• Età minima: 18 anni 

• Spirito di avventura con una mentalità aperta e pronto ad aiutare gli altri 

• Livello minimo di inglese: elementare 

 

SISTEMAZIONE 

L’alloggio è previsto presso una famiglia ospitante locale, in camera condivisa, con trattamento di pensione completa (dove previsto) 

 

SUDAFRICA  2 settimane 3 settimane 4 settimane 

Turtle Conservation  EURO 1.470,00 EURO 1.810,00 EURO 2.140 

 

DATE DI INIZIO PROGRAMMA: 13.01 / 27.01 / 10.02 / 24.02 / 09.03 / 23.03 / 06.04 / 20.04 / 04.05 / 18.05 / 01.06 / 15.06 / 

29.06 / 13.07 / 27.07 / 10.08 / 24.08 / 07.09 / 21.09 / 05.10 / 19.10 / 02.11 / 16.11 / 30.11 / 14.12 / 28.12.2020 
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Su richiesta, è possibile includere un programma di escursioni che prevede 1 notte, 2 giorni a Kandy oppure 

1 notte, 2 giorni a Tissamaharama ed include trasporto, pernottamento in hotel con trattamento di pensione 

completa, visite guidate alle principali attrazioni turistiche, entrata ai musei e ai monumenti, 

accompagnamento durante il weekend. L’itinerario verrà comunicato al momento della prenotazione.   

 

 

 

ESEMPIO:  

Giorno 1:  Arrivo all’aeroporto di Colombo e pernottamento a Colombo (colazione inclusa) 

Giorno 2:  Orientamento. Pranzo e partenza per il progetto a Kosgoda, a 75km di auto da Colombo. Sistemazione presso le 

famiglie e serata libera (pensione completa) 

Giorno 3:  Visita al progetto, presentazione del team e introduzione alle attività da svolgere. (pensione completa) 

Giorno 4-5: Attività di volontariato (pensione completa) 

Giorno 6-7: Weekend libero o escursioni (opzionali) / (mezza pensione) 

Giorno 8-12: Attività di volontariato (pensione completa) 

Giorno 13: Giorno Libero a Kosgoda (colazione inclusa) 

Giorno 14: Dopo pranzo, rientro a Colombo e transfer all’aeroporto (mezza pensione) 
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INCLUSO NEL PREZZO  

• Inserimento nel progetto di volontariato 

• Attività di orientamento 

• Welcome Pack 

• Alloggio presso una famiglia ospitante, in camera condivisa con trattamento di pensione completa (se non diversamente 

specificato) 

• Trasferimento da e per l’aeroporto (all’arrivo e in partenza) 

• Trasporto giornaliero al progetto 

• Supporto di un coordinatore locale 

• Attestato di frequenza 

• Assicurazione Medica, RC, Bagagli  

• Supporto dello staff Navigando  

• Dossier di viaggio con le informazioni relative al soggiorno, dettagli sull’assicurazione, cartine, materiale turistico e 

suggerimenti pratici 

NON INCLUSO NEL PREZZO 

• Volo A/R 

• Escursioni dei fine settimana 

• Spese personali 

• Donazione al progetto 

• Spese consolari e amministrative per la pratica del visto (ETA – valido 30 giorni dalla data di arrivo) ca. $ 40,00 

• Costi delle vaccinazioni (informarsi presso le ASL del proprio comune) 

 

ASSICURAZIONE ASSISTENZA, SPESE MEDICHE IN VIAGGIO, BAGAGLIO L’assicurazione Dr. Walter viene stipulata per il periodo di 

soggiorno e copre in caso di assistenza sanitaria all’estero (copertura illimitata), spese mediche, responsabilità civile, smarrimento, 

furto e danneggiamento bagaglio (massimale variabile a seconda del caso).   

I DOCUMENTI PER L’ESPATRIO La carta di identità valida per l’espatrio o il passaporto individuale in corso di validità. Navigando declina 
ogni responsabilità nel caso il partecipante non possa partire a causa di documenti non validi o scaduti, così come per disservizi o 
conseguenze derivanti da informazioni omesse o incomplete.  
 
DOSSIER DI VIAGGIO Prima della partenza, verrà inviato il dossier di viaggio con le informazioni relative al soggiorno studio: orario voli, 
indirizzo e recapito telefonico all’estero, assicurazioni, suggerimenti pratici sull’organizzazione della vacanza. 
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